
 Mtra. Gabriela Petrich (Argentina)

Tema: El tratamiento de obsidiana en combinación con la Psicología Biodinámica.
Participación presencial. 

La  Psicología  Biodinámica es  una terapia psicocorporal  neoreichiana,  que trabaja  para
eliminar la estasis que quedó en el cuerpo, producida por los distintos traumas que hemos
pasado  en  la  vida,  (nacimiento,  acontecimientos  dolorosos,  abusos,  muertes,  grandes
situaciones  de  stress,  etc).  El  trabajo  se  realiza  a  traves  del  toque  y  de  la  palabra,
buscando desandar el camino de la estasis a través de lo que su creadora, Gerda Boysen
llamó psicoperistaltismo (ruidos y movimientos instastinales, que se producen cuando el
inconsciente está procesando dichos traumas) Esta disciplina es excelente complemento
para trabajar con todo lo que movemos en nuestro trabajo con obsidiana.  Estamos en
condiciones de afirmar que el camino de la obsidiana se digiere más fácil, se hace más
llevadero  a  través  de  la  combinación  de  sesiones  de  obsidiana  con  sesiones  de
biodinámica, en donde todo lo que moviliza la piedra y por ende el proceso del paciente,
tiene un lugar para aterrizar a través del cuerpo y de la palabra con las técnicas psico
corporales y trayendo al consciente la historia, lo argumental que fue la causa del bloqueo
energético que se plasmó en el cuerpo físico como lo que llamamos enfermedad. Esta
consciencia de la causa de la enfermedad nos la trae también la obsidiana, lo que sucede
es que el  camino de obsidiana es  una vía  fuerte,  dura (necesaria  en los  tiempos que
corren, en donde no hay tiempo), en tanto la Psicología Biodinámica respeta los tiempos
individuales, tratándose de una vía suave de procesar el trauma. Ambas son un excelente
complemento terapéutico. 
Casos clínicos de la utilización de la terapia de Obsidiana con la terapia Biodinámica para 
el tratamiendo de enfermedades graves.

Tema del Taller en el Retiro: La Herida Primaria y el trabajo psicomagico con el arquetipo 
de la niña / o.

El  trabajo  con  obsidiana  ayuda  a  vincularnos  con  los  recuerdos:  por  ejemplo  ciertos
eventos que nos marcaron la infancia desde donde afloran las heridas primarias , tales
como algunos sucesos del nacimiento, de la encarnación, de la calidad de contacto con
nuestra madre y con las demás personas significativas, grandes pérdidas afectivas etc. En
esa etapa del desarrollo el niño o la niña por supervivencia, se adaptará al contexto, a
pesar  de  esas  huellas  dolorosas  ,  que  la  psique  no puede  procesar,  formando lo  que
llamamos sombra. A medida que crecemos ésas huellas dolorosas bloqueadas , se irán
transformando en neurosis  o directamente en enfermedades físicas.  El  trabajo con las
diferentes geometrías de Obsidiana proponen un encuentro con la raíz del dolor, a través
de actos de reparación como los son los actos psicomágicos , yendo a la búsqueda de ese
objeto simbólico de la infancia:  la muñeca/ el  muñeco,  y  con ellos atravesar juntos  la
reparación  de  lo  que  del  inconsciente  aflora  al  alma  consciente.
El uso de Obsidianas es un proceso de querer con libre voluntad correr los velos de la



psique,  regresando a  esos  senderos  olvidados  para  regresar  con  todo lo  que  aflora  y
compostarlo en verdadero humus para la salud del cuerpo, del alma y del espíritu.

¿Quién es Gabriela Petrich?

Maestra de Cristales, Masaje Kundalini y Geometrías de Obsidiana de la Sociedad 
Internacional de Terapeutas de Obsidiana “Ana Silvia Serrano” S. C.
Teapeuta en Psicología Biodinámica de l'École de Psycologie Biodynamique de Francia
Sanadora Energética de la línea de Barbara Ann Brennan
Terapeuta en Masaje Californiano, Oasis, Escuela de Masajes y Artes Curativas.
Instructora de Yoga, Escuela de Yoga para Occidente
Lectora de Registros Akáshicos

Contacto: gabrielapetrich@gmail.com 
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